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Die Glieder schmerzen, der Hals tut weh, die Augen sind mide - soll ich mich hinlegen oder besser die vermeintlich wichtige Arbeit erledigen?

Das Buch diimpelt so dahin - wird es noch interessanter oder soll ich mich einem anderen widmen?

Ich gehe einen sich windenden H6henweg entlang und weiss, dass er noch stundenweit fuhrt, ich aber wieder zuriick muss. Jede Kurve bringt
neue Uberraschungen. Was verpasse ich, wenn ich vor der niachste Kurve umkehre?

Nur drei von xbeliebig vielen Beispielen, welche eine gewisse Angst aufzeigen, die richtige Entscheidung zu treffen oder gar etwas zu
verpassen. Was ware - wenn wir uns nicht immer so viele Gedanken machen wirden?
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